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Així és com t'està afectant
psicològicament l'onada de calor
[inicicentrareport]Aquest estiu estem vivint les onades de calor més dures dels últims anys i
sembla que les seguirem patint tot el que queda d'estiu. Més enllà dels efectes físics que tenen
les altes temperatures, la ciència assegura que també afecten la nostra salut mental.
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