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T'enamores de les persones amb
qui tens sexe? Aquest podria ser el
motiu
[inicicentrareport]Algun cop t'has enamorat d'algú en el moment en què has tingut sexe
amb ell/a? És més comú del que creus i les hormones són les culpables, ja que influeixen en la
percepció que tens d'una persona.

Així doncs, durant l'orgasme s'allibera oxitocina, una substància que s'ha relacionat amb
processos socials com l'empatia i la formació de vincles. A més, també s'allibera dopamina, el
mateix neurotransmissor que s'allibera quan es consumeix droga. Aquesta substància produeix
una gran sensació de plaer i és la que ens fa voler repetir.

Tenint això en compte, és possible enamorar-se d'algú quan les relacions sexuals són
satisfactòries. Tot i això, cada persona viu les coses de manera diferent i el vincle que es genera
no necessàriament ha de ser basat en l'amor. De fet, tot i que aquest vincle sigui molt intens,
també és superficial i dèbil. Per tant, es pot trencar en el moment en què tornis a la realitat i
t'adonis que l'altra persona no és com t'esperaves.
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