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Aquesta és la musica que mes
ens marcara alavida, segons els
experts

[inicicentrareport]Uns cientifics de la Universitat de Cambridge i de Bar-llan han arribat a la
conclusié que "tendim aidentificar-nos i recordar la muisica que hem escoltat durant els
nostres anys d'adolescéncia’. Segons l'estudi realitzat, tot i que les nostres preferencies
musicals poden canviar amb el temps, la musica que escoltem entre els 10 i els 30 anys és la
gue més ens marcara.

De fet, els investigadors han aclarit que és al voltant dels 14 anys quan la nostra selecci6
musical deixara més empremta. Aixo és degut al fet que és I'época on explorem la nostra
identitat social i la identitat musical. A més, I'estudi també ha conclos que segons la nostra
personalitat, edat i sexe ens sentirem atrets per una cangé o génere musical concret.

Els nostres gustos musicals venen marcats pel que els investigadors han anomenat "atributs
musicals"”, entre els quals es troben I'excitacié, I'energia i la intensitat de la masica, com
seria el cas de la muasica punk o heavy. Les emocions també hi juguen un paper molt important
i és per aix0 que el pop i el rock triomfen tant. |, finalment, la profunditat de la proposta musical
també és un atribut important i es pot trobar a estils com el jazz o la musica classica.

Per dltim, les conclusions de l'estudi afirmaven que els homes i els joves solen preferir

musica més intensa i, les dones, muisica més suau. |, a més, preferim els artistes amb una
personalitat amb la qual ens sentim identificats. "Quan la gent escolta muisica, esta sent
impulsada per la semblanca que I'artista té amb ell", assegurava David M. Greenberg, un dels
responsables de I'estudi.
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