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12 cossos tan preciosos i perfectes
com el teu
[inicicentrareport]La pressió estètica que s'exerceix sobre els nostres cossos és innegable,
especialment en els cossos femenins. Fa segles que les dones sentim la pressió d'encaixar en
certs estandards de bellesa que van canviant amb el temps. Amb l'aparició de les xarxes socials el
problema s'ha aguditzat no només per a les noies, sinó també per molts nois.

La realitat és que tots els cossos són perfectes i bonics, siguin de la forma, mida, color i pes que
sigui. El teu també. Tant de bo tots i totes els sabéssim valorar i cuidar com es mereixen!
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