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Comportaments toxics que es donen
en les relacions

[inicicentrareport]Les relacions de parella poden ser molt complicades, sobretot quan comencen

a donar-se comportaments toxics. Aquests se solen caracteritzar per faltes de respecte i per una
asimetria en la relacié, on una de les persones mana i I'altra cedeix. A continuacié, et compartim
alguns exemples de comportaments toxics:
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