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L'aplaudida resposta d'aguesta
Influencer als comentaris d'ElXokas

[inicicentrareport]Fa pocs dies ElXokas va protagonitzar una altra polémica en anomenar
"indisciplinades i mandroses" a totes les persones grasses.

"La major part de la gent que voleu canviar el vostre fisic i no ho feu és perqué sou uns
indisciplinats i uns ganduls de merda, aquest el problema que teniu. No és cap malaltia, ni
gens genétic. El 90% és perque sou uns ganduls de merda. Podeu donar la culpa a qui
vulgueu, pero la realitat és la que us estic dient jo aqui. Sou uns indisciplinats i, per aixo, no
conquisteu objectius”, va dir el streamer.

El men que guardaba la basura en el congelador por no sacarla tiene un consejo para los que
tienen problemas con el peso. pic.twitter.com/bgtjmn3m0S

? Papajoshh (@Papajoshh) February 14, 2023

El video va arribar a la Teresa Lopez Cerdan i no va dubtar a respondre a EIXokas. "De veritat tu
ens estas dient vagues a la gent grassa quan tu prefereixes congelar el menjar per no aixecar-te i
llengar-lo a les escombraries? Qui ets tu per saber les condicions fisiques de cada persona,
qui ets tu per jutjar ningd? No tens ni idea del que és una dieta ni de I'esfor¢ que fa la
gent... Et dediques a estar tot el dia a casa teva assegut a una cadira, i tu dius que no ens
movem? Tu qué ets, esportista d'elit? Per culpa de missatges com el teu la penya es trauma i
la penya acaba fent reptes com I'lbai LIanos per baixar de pes", diu enfadada.
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A post shared by Teresa Lopez Cerdan (@teresalopezcerdan)

| afegeix: "Que sapigues que l'obesitat és multifactorial. La gent no esta grossa perqué no es mou,
la gent no esta gros perqué mengi malament. La gent esta grossa per moltes coses com la salut
mental, I'esforg¢ fisic, la genética o I'alimentacid. No saps el mal que fas amb el que has dit,
xiquet".
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