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Per que hi ha gent que es
disminueix la mida del clitoris?

[inicicentrareport]El clitoris és I'0rgan femeni que s'encarrega de donar plaer. No tots son iguals,
sind que pot adoptar moltes mides i formes. En alguns casos, la seva mida es considera meés gran
del normal i algunes persones opten per sotmetre's a una clitoroplastia per disminuir la seva
mida.

La clitorimegalia és la hipertrofia del clitoris i es produeix quan aquest té una mida similar a la

d'un quist. Tot i que no sol suposar cap dolor, si que pot afectar la seva funcionalitat i dificultar
les relacions sexuals. A vegades també pot produir hipersensibilitat i un fregament excessiu a la
Zona, perod la majoria de cops es tracta només d'un problema estétic que afecta l'autoestima.

Aixi doncs, el clitoris sol mesurar entre 15 i 30 mil-limetres, pero la seva mida no és indicativa de
cap patologia ni anormalitat. La clitorimegalia pot ser causada per giiestions hormonals com
endocrinopaties, tumors virilitzants o I'exposicié exdogena a androgens. Perd també hi ha causes
no hormonals com la ingesta d'anabdlics o un traumatisme postpart.

La majoria de quists solen desaparéixer amb el temps, pero, si no és aixi es pot buscar I'ajuda
d'un professional. Normalment, es recomana realitzar la clitoroplastia per tal de disminuir la mida
del prepuci que rodeja el clitoris. Després de la cirurgia cal evitar fer grans esfor¢os i no
mantenir relacions sexuals fins passat un mes.
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