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Saps diferenciar una infeccio i una
malaltia de transmissid sexual?

[inicicentrareport]Com indica I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), cada dia quasi un mili6 de
persones contrauen una Infeccié de Transmissié Sexual com la clamidiosi, la gonorrea, la sifilis o la
tricomoniasi. Pero, quina diferéncia hi ha entre unainfeccié i una malaltia de transmissié
sexual?

Com expliquen des d'Elle, una ITS és una infeccid produida pel contacte entre dues persones
durant l'acte sexual. Com indica la ginecologa Belén Gomez, "les més comunes son sifilis,
gonorrea, clamidia, virus del papil-loma huma (VPH), sida (VIH) i hepatitis B i C". Moltes
vegades no presenten simptomes o s6n molt poc notables, de manera que és dificil detectar-les.

Tot i aix0, segons l'experta, els simptomes d'una ITS pot tenir forma de "ferides a la zona genital,
berrugues genitals, dolor en orinar i/o a la part baixa de I'abdomen, canvis en el flux

genital, secrecions de pus als genitals o en I'anus, lesions ala boca i taques a la pell,

entre d'altres".

Aixi doncs, les malalties de transmissid sexual son I'evolucié d'una ITS. Es a dir, "quan la infecci6
s'agreuja i es converteix en malaltia parlarem d'ETS. El cas més conegut és el cancer de coll

d'Gter, que la majoria de vegades és provocada pel VPH (virus del papil-loma huma), la infeccio

més comuna entre ambdos sexes", apunta la Dra. Gomez.
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