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6 motius que poden fer que tinguis
poques ganes de sexe
[inicicentrareport]Ens han fet creure que tots i totes hem de tenir vides sexuals molt actives i
plenes però la realitat és que la sexualitat és complexa i que hi ha persones que pateixen tot tipus
d'experiències o situacions que poden afectar directament al seu desig sexual i al plaer. La falta
de líbido o d'interès en el sexe pot ser temporal o mantingut en el temps depenent de cada cas.

Avui et compartim 6 motius que poden fer que tinguis poques ganes de sexe:
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Si tens dubtes sobre sexualitat ens pots escriure de manera anònima a El Consultori i
sexòlogues expertes et respondran:
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