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Un repte de TikTok acaba amb la
vida d'un adolescent de 13 anys
[inicicentrareport]Jacob Stevens, un noi estatunidenc de 13 anys, ha mort després de realitzar un
repte viral de TikTok i patir una sobredosi de medicaments de venda lliure.

El jove va decidir realitzar el 'Desafiament Benadryl', que consisteix a prendre antihistamínics per
tenir al·lucinacions. Segons ha explicat el pare d'en Jacob a diversos mitjans, el seu fill va estar
a casa amb uns amics durant el cap de setmana i van ser ells qui el van gravar mentre
estava prenent les pastilles.

L'adolescent va ser ràpidament traslladat a l'hospital i va ser connectat a un respirador, però va
morir al cap de 6 dies. "Van dir que podríem mantenir-lo amb la respiració, que podia estirar-se
allà, però mai obrirà els ulls, mai respirarà, somriurà, caminarà o parlarà", va explicar el pare.

Aquest cas és un exemple més de com alguns reptes poden posar en risc la salut. Cal ser-
ne conscients i no dur-los a terme ni animar a ningú per tal que s'hi sumi.
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