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Tecniques sexuals que es feien
servir a l'edat mitjana

[inicicentrareport]Avui dia tenim al nostre abast moltes coses per augmentar el nostre plaer

sexual i per fer que sigui una experiéncia molt divertida, pero t'has preguntat alguna vegada que
feien a I'edat mitjana? La historiadora Katherine Harvey si i per aixo va confeccionar 'Els jocs de
la luxdria', un assaig on repassa totes les concepcions i practiques sexuals d'aquella
epoca.

Segons expliqguen des de Libertad Digital, pensaven que "algunes deformacions dels nadons
eren resultat de la postura utilitzada pels progenitors en el moment de la concepcié”.
També pensaven que et podies morir per no tenir sexe o per tenir-ne massa i, a més, pensaven
que la virginitat era un estat mental al qual podien tornar a través d'unes pocions magiques
fetes a base de clara d'ou, flors i diverses herbes.

Tot i aixo, el plaer femeni estava molt ben vist i, de fet, es pensava que "tant I'home com la
dona, per concebre, havien d'emetre llavors i aixo es feia amb I'orgasme". Aixo si, per
aconseguir que una dona arribes a l'orgasme feien coses que nosaltres mai hem fet com, per
exemple, posar gelatina dins la vagina.

Malgrat aquestes curiositats, la historiadora assegura que som molt similars i que no esta segura
d'haver trobat "alguna cosa que fem nosaltres i que ells no hagin fet".
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