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«Em puc quedar embarassada?», la
consulta de la setmana
[inicicentrareport]Cada setmana rebem vàries consultes anònimes d'adolescents com tu que tenen
problemes de tot tipus: amor, amistats, dificultats personals, estudis, sexualitat, conductes
alimentàries...

Com ja sabràs si ets lector/a habitual, a El Consultori, un equip de psicòlogues i sexòlogues expertes
resolen dia a dia les vostres preocupacions de manera totalment anònima. Aquí et deixem una de
les consultes d'aquesta setmana.

Consulta anònima, noia de 16 anys: "Em puc quedar embarassada?"

Hola moltes gràcies per la vostra ajuda!

Avui estava amb la meva parella i com que no teníem preservatius estàvem fent coses sense
penetració, però hi ha hagut un moment que sense voler el seu penis ha lliscat i ha entrat una mica
a la meva vagina. Ens n'hem adonat i ens hem separat de seguida. Només ha entrat la punta i
han sigut com 2 segons.

Hi ha alguna possibilitat, per baixa que sigui, de que em quedi embarassada? No sé si
prendre'm una pastilla.

Gràcies!

Resposta de la psicòloga del Consultori:

Hola, 

Pel que ens expliques les probabilitats d'embaràs són MOOOOLT baixes. Però com que no sabem
exactament què va passar, el millor seria que poguessis consultar-ho amb la llevadora de la
tarda jove del teu Centre d'Atenció Primària o de l'ASIR per a que valori el risc que hi ha. 

Nosaltres pel que ens expliques, diríem que n'hi ha poc o molt poc però no podem assegurar res. 

Una abraçada i gràcies per escriure'ns!

Helena Angel
Psicologia - Sexualitat - Parella
www.helenaangel.com

Si tens qualsevol por, dubte o problema ens pots escriure anònimament a través d'aquest
formulari especificant si la consulta és de Psicologia general, sexualitat o alimentació i
imatge personal:
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