
SEXUALITAT | Redacció | Actualitzat el 15/07/2023 a les 06:00

La realitat darrera la píndola
anticonceptiva masculina
[inicicentrareport]La por que molts homes sentien abans de la introducció de la píndola
anticonceptiva masculina és un fenomen que actualment està en discussió. Aquest tema s'ha
abordat en la temporada més recent de la sèrie de Netflix "Madres trebajadoras", on les dones
diuen que no acaben de confiar que les seves parelles se les prenguin. 

Els homes, per la seva banda, mostren aprensió sobre el seu ús a causa dels efectes
potencials sobre la seva virilitat. No obstant això, segons els estudis, cada vegada més homes
estan disposats a qüestionar els rols de gènere tradicionals i compartir la responsabilitat de
l'anticoncepció.

És important pensar en els efectes secundaris i la responsabilitat compartida. Els efectes
secundaris dels anticonceptius masculins són similars als que experimenten les dones que
prenen anticonceptius orals. Tot i això, existeix la falsa impressió que aquests efectes serien
perjudicials per a la masculinitat.

És fonamental tenir en compte que la píndola anticonceptiva no ofereix protecció contra les
MTS. Per a detenir la propagació de les MTS i fomentar el sexe més segur, encara es
requereixen mètodes anticonceptius com els preservatius.
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