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Les ITS que més estan creixent a
Catalunya

[inicicentrareport]Europa esta registrant un nivell de contagis de gonorrea molt alt. La majoria
dels casos afecten a homes que tenen sexe amb altres homes, pero el percentatge també esta
creixent en dones que tenen relacions amb el sexe oposat.

QUINES INFECCIONS ESTAN CREIXENT?

La clamidiai la sifilis s6n de les ITS amb més incidéncia a Catalunya. La majoria de casos a
Barcelona i I'area metropolitana.

Pel que fa a la clamidia s'han diagnosticat més de 12.000 casos el 2022. De persones entre
201 29 anys.

La gonorrea també esta registrant un percentatge de contagis molt alt, pero no treu el primer
lloc a l'anterior.

Segons un informe publicat pel Ministeri de Sanitat, les ITS han augmentat de manera
progressiva al llarg dels ultims deu anys gracies als canvis en les conductes sexuals, entre elles,
la poca utilitzaci6 del preservatiu.

Aixi doncs, cal crear més consciencia de la importancia de tenir sexe segur, utilitzant méetodes

anticonceptius, no només per evitar embarassos no desitjats siné també per evitar contraure
una ITS. Es important fer-ne servir, també, durant el sexe oral.
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