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Més del 70% dels menors de 15
anys tenen mòbil
[inicicentrareport]Per primera vegada, més del 70% dels menors d'entre 10 i 15 anys tenen
mòbil, segons les dades de l'INE, Institut Nacional d'Estadística espanyol.

A Catalunya, concretament, són gairebé 355.000 els infants i adolescents d'entre 10 i 15 anys
que tenen mòbil. És a dir, el 68,8%.

Aquesta xifra ha crescut més de 15 punts percentuals respecte fa 10 anys.

Segons l'estudi, el pas a secundària és un dels detonants de l'adquisició d'un telèfon mòbil.

Recentment, ha nascut el moviment Adolescència Lliure de Mòbil, al barri del Poblenou, que té
l'objectiu de disminuir el percentatge d'adolescents amb mòbil i aconseguir que les famílies no
els permetin l'accés fins als 16 anys.

A més, l'Associació Espanyola de Pediatria ha publicat una guia d'ús saludable de les
pantalles amb recomanacions sobre on i quan es desaconsellen.
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