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Trucs per estimular el clitoris

[inicicentrareport]Hi ha moltes maneres d'estimular el clitoris, i des de Platanomeldn han compartit
4 moviments que t'ajudaran a sortir de la rutina.

Per posar-los a prova, primer cal que col-loquis el dit index i el mig sobre els llavis externs,
en forma de pinc¢a. Després, segueix les seglents indicacions:

Mou-los com una onada. Es a dir, pressiona les puntes i fes un moviment ziga-zaga mentre
puges i baixes els dits suaument.

Mou la ma de costat a costat per sobre el clitoris, en forma d'S.

Mou la ma dibuixant un cercle al voltant del clitoris. Pots anar canviant la direccié.

Mou els dits cap a l'interior i I'exterior, com si estiguessis simulant una estisora.
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A post shared by Platanomelén (@platanomelon)
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