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«Prova ITS» la consulta de la
setmana
[inicicentrareport]Cada setmana rebem vàries consultes anònimes d'adolescents com tu que tenen
problemes de tot tipus: amor, amistats, dificultats personals, estudis, sexualitat, conductes
alimentàries...

Com ja sabràs si ets lector/a habitual, a El Consultori, un equip de psicòlogues i sexòlogues expertes
resolen dia a dia les vostres preocupacions de manera totalment anònima. Aquí et deixem una de
les consultes d'aquesta setmana.

Consulta anònima, noi 19 anys: "Prova ITS"

M'agradaria realitzar-me una prova d'ITS per la seguretat de la meva parella i meva però no sé
com hauria de procedir ni si es necessita alguna raó concreta.

Resposta de la sexòloga del Consultori:

Hola, 

Podries anar al teu Centre d'Atenció Primària i demanar que et facin les proves d'ITS+VIH (si no
especifiqueu normalment no miren VIH.

Et deixem un enllaç amb el directori d'altres centres on pots demanar hora i informació per a fer-te
les proves de forma anònima:
https://ajuntament.barcelona.cat/joves/ca/content/protegeix-te-i-fes-te-la-prova

Una abraçada i gràcies per escriure'ns!

Helena Angel
Psicologia - Sexualitat - Parella
www.helenaangel.com

Si tens qualsevol por, dubte o problema ens pots escriure anònimament a través d'aquest
formulari especificant si la consulta és de Psicologia general, sexualitat o alimentació i
imatge personal:

[consultori]2[/consultori]
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https://www.adolescents.cat/noticia/58593/prova-its-consulta-setmana


