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El senyal que indica que la teva
parella està gaudint del sexe
[inicicentrareport]La millor manera de saber si la teva parella està gaudint del sexe és preguntant,
però si prefereixes el llenguatge no verbal, només t'has de fixar en una cosa: té la pell de
gallina?

Es tracta d'una reacció involuntària de la pell que es manifesta durant un sentiment molt intens. Així
doncs, pot indicar que la teva parella està sentint molt de plaer.

L'encarregat de fer la pell s'erici és el sistema nerviós parasimpàtic, que s'activa quan rep un
estímul impactant. Segrega adrenalina i prepara al cos per una possible amenaça exterior.

Tot i això, també hi ha altres indicadors de què la teva parella està gaudint com els gemecs o les
expressions facials.
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