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Realment tens bones amistats?

[inicicentrareport]Hi ha persones que creuen que la clau de les bones amistats es troba en la
semblanca de les seves personalitats.

En realitat, segons un estudi recent, la percepcié de tenir una bona amistat no depen de com de
similars siguin les personalitats, sin6 del grau d'extroversié de cadascu.

En aquest sentit, com més extrovertit/da ets, més bon/a amic/ga ets considerat. Mentre que
si ets més introvertit/da, és més facil que passis a un segon pla.

A més, el neurocientific Christian Jarret ha explicat que "la similitud entre les personalitat és
un factor important que es perd amb el temps".
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