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Encara no has aconseguit el teu
producte menstrual gratuït?
[inicicentrareport][nointext]El mes passat totes les farmàcies de Catalunya van començar a oferir
productes per la menstruació de manera gratuïta.

La iniciativa forma part de la campanya "La meva regla, les meves regles", que ofereix a totes
les persones que menstruen una copa menstrual, unes calces menstruals o unes compreses
de tela.

Si encara no has anat a buscar el teu producte, recorda que hauràs d'ensenyar el codi QR que
trobaràs dins l'apartat de Novetats de l'app de La Meva Salut.

Tens fins al 2025 per recollir el producte que prefereixis!

I, si vols, pots participar en aquest quiz de "La meva regla, les meves regles" i guanyar uns
mitjons!
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