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TEST Quina filosofia de vida et
representa més?

T'has parat mai a pensar què guia les teves decisions i la teva manera de veure el món? La vida
està plena de moments, i cadascú de nosaltres té un estil únic per afrontar-los. Alguns viuen
amb intensitat, aprofitant cada segon com si fos l'últim; d'altres prefereixen pensar en el futur,
amb cura i tranquil·litat, valorant la reflexió i el creixement. I, per a molts, el més important són les
connexions amb els altres: una bona estona amb els amics o la família és el que els fa feliços i els
fa sentir que la vida té sentit.

Respon aquestes set preguntes i descobriràs quin és el teu enfocament vital. Tens ganes
de conèixer una mica més sobre tu mateix/a? Comencem!
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