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TEST Quin d'aquests esports està
fet per a tu?

Vols moure't, provar alguna cosa nova o simplement trobar l'activitat que realment et representa?
?
Entre barre, pilates i spinning hi ha tot un món de vibes: des del control i l'elegància, fins a l'energia
desbordant i el focus total.
Respon 7 preguntes i descobreix quina disciplina està cridant el teu nom.
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