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7 adolescents expliquen els seus
secrets més ben guardats
Com cada dimecres, arriba una nova edició dels secrets més profunds dels adolescents.
Noi, 17 anys

"Tinc una relació a distància amb una noia que viu a l'estranger des de fa 1 any. Jo sempre he estat
un noi que sortia molt de festa pel simple fet de follar. Quan vam començar la relació jo ho vaig
portar bé, res de res, ni sortir ni sexe. Però al tercer mes no vaig poder-ho resistir més. Des
d'aleshores, li he amagat que li he posat les banyes amb 16 noies diferents. Ho sento. Només ho
sap la meva millor amiga, que n'és una d'elles".

Noi, 17 anys

"Tinc una millor amiga des de l'any passat i aquest any cada cop m'he estat pillant més. Va
haver-hi un dia que amb tots els amics vam quedar a casa de la meva amiga. La meva amiga i jo
ens vam embolicar amb tots els amics a casa."

Noia, 17 anys

"Una nit em vaig enrotllar, si li podem dir així, amb un "amic" meu, amb el qual feia 2 mesos que
parlava. Després d'aquest fet el vaig deixar de parlar perquè sentia que m'estava manipulant i
utilitzant, ja que té nòvia, encara que ell em tirés la canya de primeres. Ara segueix amb la seva
relació feliç de la vida, sense dir-li res a la nòvia. Molt poca gent sap això, només algunes amigues
meves."

Noia, 15 anys

"Tinc ansietat, atacs d'ansietat, em sento inferior a la meva millor amiga, insegura per coses que
fins i tot jo sé que són absurdes, sóc introvertida, no m'agrada estar sola en multituds i és tot culpa
d'un noi que em deia plana, lletja i que les meves amigues em criticaven amb 11 anys." 

Noia, 13 anys

"M'agrada un noi d'una altra classe. Ningú no ho sap perquè sempre he dit a tothom que no
m'interessen aquestes coses. La cosa és que totes les meves amigues em shipejen amb ell i
cada cop costa més de dissimular-ho!"

Noia, 14 anys

"Fa poc més d'una setmana vaig començar a parlar amb un nen. Ens estem coneixent i
m'encanta passar temps amb ell. El veig com a un millor amic, però no sé si ell té altres
intencions amb mi o és només que em tracta molt bé i pensa el mateix que jo. Si llegeixes això,
si us plau, aclareix-me qui soc jo per a tu."

Noia, 14 anys

"Un amic meu es va enamorar de mi fa 3 anys, i a mi no m'agradava. Al cap d'un any vaig ser jo
la que es va enamorar d'ell, però ja tenia novia. Em penedeixo moltíssim perquè tinc molt clar que
podrien haver funcionat molt bé les coses amb ell encara que visquem una mica lluny. Estic
esperant que talli amb la seva nòvia, però no arriba mai el dia. Vull que sàpigues que ja no tinc
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intencions amb tu, i que vull que la nostra relació d'amistat duri perquè és molt bonica."
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